
Semaine du lundi 31 janvier au 

04 février 2022

Pomme Du Gaec Drômois Clapon

Tartiflette Aux Pommes De Terre 

Ardéchoises

Salade De Pâtes Bio

Filet De Poisson Msc, Sauce Blanche

Haricots Verts Persillés

Petit Suisse Aux Fruits Bio

Fruit Bio

Betteraves En Salade & Œufs Durs

Chili Con Veggie

Riz

Brie À La Coupe

Crème Dessert

Salade Verte Vinaigrette

Sauté De Dinde Vvf Au Jus

Chou Fleur Gratiné

Yaourt Nature Sucré

Compote De Fruits

Pizza

Pilons De Poulet Au Four Rhone Alpes

Carottes Bio Sautées Persillées

Fourme D'Ambert Aop

Crêpe & Sucre

Salade Composée

Yaourt Bio

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Tomme Blanche À La Coupe

Gâteau Maison

Yaourt Aromatisé Bio De La Ferme Des Combes

Semaine du lundi 07 au 11 

février 2022

Tarte Aux Légumes

Duo Chou Vert & Carottes

Bûche De Chèvre La Coupe

Flan Caramel

Feuilleté Au Fromage

Filet De Poisson Msc Au Citron

Épinards À La Crème

Coulommiers À La Coupe

Fruit De Saison

Céleri Rémoulade

Chipolatas De La Ferme Des Limouches

Gratin Dauphinois Ardéchois

Yaourt Aromatisé

Compote De Fruits Bio

Salade De Riz Bio

Rillette & Condiments

Sauté De Bœuf Bio D'Ardèche

Brocolis En Béchamel

Fruit Bio

Salade Verte, Radis Japonais & Croûtons

Pâtes Fermières Drômoises À La 

Bolognaise Vbf

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Salade De Lentilles

Paupiette De Veau Au Jus

Carottes Vichy

Fromage Ou Laitage

Fruit De Saison

Taboulé

Croustillant Au Fromage

Flan De Légumes

Pâtes À La Carbonara

/

Fromage Ou Laitage

Semaine du lundi 14 au 18 

février 2022

Fromage Ou Laitage

Liégeois

Macédoine De Légumes

Sauté De Dinde Vvf À La Moutarde

Polenta Crémeuse

Fromage Ou Laitage

Compote De Fruits

Salade D'Haricots Beurre

Filet De Poisson Msc & Citron

Pommes Vapeur Persillées

Purée De Céleri

Fruit

Fromage Ou Laitage

Pâtisserie

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 21 au 25 

février 2022

Crêpe Au Jambon

Coleslaw

Pâtisserie

Salade D'Haricots Verts

Hachi Parmentier Vbf

/

Fromage Blanc, Crème De Marron & Biscuit

Salade Verte & Dés De Féta

Filet De Poisson Msc Au Curry

Pâtes Au Beurre & Gruyère Râpé

Fromage Ou Laitage

Saucisson À Cuire

Flageolets À La Tomate

Fromage Ou Laitage

Crème Dessert

Salade Façon Piémontaise

Paupiette De Dinde Au Jus

Chou Romanesco À La Tomate 

Fromage Ou Laitage

Compote De Fruits

Sauté De Poulet Vvf Au Paprika

Épinards À La Crème

Fromage Ou Laitage

Fruit
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