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Semaine du lundi 29 aoiit au 02
septembre 2022

Salade Verte & CEufs Durs
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Pates Bio A La Bolo Veggie B -
REN IE g

Vache Qui Rit Bio
Raisins Bio De La Laupie

Melon Bio Montilien
Sauté De Porc A La Diable
Légumes De Saison Aux Pommes De Terre
Yaourt Bio
Patisserie

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Pastéque Bio Montilienne
Jambon Braisé Vpf
Polenta Crémeuse
Biiche De Chévre A La Coupe

Fruit
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Salade De Tomates Au Basilic
Quenelles A La Créme
Courgettes Bio Montilienne
Petit Suisse Bio

Taboulé Vinaigrette
Sauté De Dinde Vvf Au Jus
Haricots Verts Bio Ail & Persil
Yaourt
Prunes Du Chalet Des Délices

Concombre Sauce Au Fromage Blanc
Sauté De Boeuf Bio D'Ardiche ()
Purée Aux Pommes De Terre Ardéchoises
Cantal Aop A La Coupe
Créme Dessert

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Macédoine De Légumes
Sauté De Veau Vbf Au Jus
Riz Bio Pilaf
Camembert A La Coupe
Fruit Bio
[ L
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Salade De Tomates Bio Montiliennes
Cheeseburger Vbf
Potatoes
Yaourt Aromatisé
Compote Bio

il

Salade Verte Vinaigrette
Wings De Poulet Tex Mex

Melon Et/Ou Pasteque
Pates Bio Ardéchoises Aux Légumes, Sauce Pesto

Yaourt Bio
Gateau A La Confiture

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Betteraves Vinaigrette
Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches

6ratin Dauphinois Local
Emmental A La Coupe

Compote
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Boulgour Bio En Salade
Filet De Poisson Au Citron Msc

1

Flan épinar‘ds & Ricotta
Yaourt Nature De La Laiterie Carrier
Fruit Bio

il

| | 3 ! l ‘ i g‘z‘,vl‘?’l-
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Salade Composée : l i b ) aes
Roulé Feuilleté Au Fromage | KR L
Courgettes Bio Montiliennes Sautées 8
Edam A La Coupe

Créme Dessert

Ul VEGETARIEN

Salade De Pates Bio
Boulettes De Boeuf Au Jus
Poélée De Légumes
St Paulin A La Coupe

Gateau Au Chocolat

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Escalope Viennoise
Carottes Bio Persillées

Tomme Grise A La Coupe - I
Fruit Bio ‘ f M1
LT I T | L
il | | Il [ 1
| N’ L gl Filet De Poisson Msc Sauce Tomate
x lil U / R Brocolis Sautés
! “M R i ey o Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier
| Ikt. | it | Patisserie
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i Salade De Tomates Bio Montiliennes
! Sauté De Poulet Vvf Aux Olives
Purée De Légumes

Gouda A La Coupe
Fruit Bio

Salade Verte & Croiitons
Cappelletti Aux 5 Fromages

Yaourt

Compote Bio
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VEGETARIEN

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




